
     FAIT
  MAISON

CENTRE DE LOISIRS

Lundi 8 janvier Mardi 9 Janvier Mercredi 10 Janvier Jeudi 11 Janvier Vendredi 12 Janvier

CREVETTES SAUTEES                       
BŒUF BOURGUIGNON                      

POMMES DE TERRE VAPEUR                                     
CAROTTES VICHY                                          

EMMENTAL                                     
ORANGE

CAROTTES / MAÏS                             
CHIPOLATA CREME SAVORA                                        

RIZ AUX EPINARDS                               
TOMME BLANCHE                                     

YAOURT AU CHOCOLAT

CONCOMBRES                            
TARTE AU POTIMARRON                                

HARICOTS BEURRE                                     
YAOURT NATURE SUCRE                                

POMMES BIO

MÂCHE ET CHAMPIGNONS                               
ASSIETTE KEBAB SAUCE 

BLANCHE                                           
SEMOULE                                                                                    

GALETTE DES ROIS

GASPACHO                                      
POISSON A LA NORMANDE                                      
CHOUX-FLEURS GRATINES                                      

CAMEMBERT                                         
PETITS SUISSES AUX FRUITS

Lundi 15 Janvier Mardi 16 Janvier Mercredi 17 Janvier Jeudi 18 Janvier Vendredi 19 Janvier

CRÊPES AU FROMAGE                         
POULET VALLEE D'AUGE                                 

PÂTES                                           
LEGUMES DU MARCHE                                       

YAOURT VELOUTE FRUIX                             
KIWI

POTAGE                                               
FEUILLETE D'ACHARD DE 

LEGUMES                                         
RIZ CREOLE                                           

HARICOTS ROUGES                                             
CANTAL                                      

COMPOTE

CAROTTES RÂPEES                                        
TORTELLINIS FARCIS                                

SAUCE TOMATES                          
SALADE VERTE                                   

FROMAGE BLANC GARNI                                      
GÂTEAU MAISON

PIEMONTAISE                                            
POISSON RÔTI                                            

PUREE DE CAROTTES                                      
DESSERT LACTE                                     

CLEMENTINES

CONCOMBRE A LA CREME                                       
RÔTI DE VEAU                                

POMMES DE TERRE VAPEUR                                         
PONT-L'EVEQUE                                         

ENTREMET

Lundi 22 Janvier Mardi 23 Janvier Mercredi 24  Janvier Jeudi 25 Janvier Vendredi 26 janvier

PAIN DE POISSON                              
SAUCE COCKTAIL                                         

GRATIN DE PATATES DOUCES                                    
A L'EMMENTAL                              

POÊLEE FORESTIERE                          
VACHE QUI RIT                                  

BANANE                                                     

PÂTE DE FOIE                                        
POISSON PANE                                            

PUREE                                      
CHOUX DE BRUXELLES                                                 

FROMAGE FRAIS                                               
CLEMENTINES

  FEUILLETE AU FROMAGE                                                 
JAMBON A L'OS                                              

RIZ PILAF                                      
YAOURT                                          

POMME AU FOUR

HARICOTS VERTS 
VINAIGRETTE                               

POULET AU PESTO                                       
PÂTES                                      

MÂCHE / CROÛTONS                                         
PETIT SUISSE                                        

TARTE AUX POMMES

SALADE DE CHEVRE                                           
RÔTI DE BŒUF                                       

CAROTTES / CHOU BLANC                                       
YAOURT VANILLE                                     

CAKE

Lundi 29 Janvier Mardi 30 Janvier Mercredi 31 Janvier Jeudi 1er Février Vendredi 2 Février

OEUF MAYONNAISE                                      
EMINCE DE PORC                           

SAUCE BARBECUE                                      
CEREALES AUX EPICES 

DOUCES                                       
LEGUMES AU FOUR                                   

FROMAGE                               
ANANAS

CONCOMBRES VINAIGRETTE 
SOJA                                          

RÔTI DE DINDE                                       
RIZ THAÏ                                            

CHAMPIGNONS SAUTES                                        
TOMME BLANCHE                                  

YAOURT NOIX DE COCO

ROSETTE DE LYON                                              
QUICHE AU THON                                          

HARICOTS PLATS A LA 
TOMATE                                         

CAMEMBERT                                       
CLEMENTINES

BETTERAVES                                    
COUSCOUS POULET                                 

SEMOULE / LEGUMES                                                
CHEVRE                                             

COMPOTE DE FRUITS                          

CAROTTES RAPEES                                         
PIZZA 4 FROMAGES                                              

SALADE VERTE                                  
FROMAGE BLANC                                  

MADELEINE

                          Conformément à la loi Egalim, au minimum 50% des produits sont durables dont 20% sont des produits BIO.                                                               


