
     FAIT
  MAISON

CENTRE DE LOISIRS

Lundi  30 septembre Mardi 1er octobre mercredi 2 octobre Jeudi 3 octobre Vendredi 4 octobre

CONCOMBRE AU CURRY CAROTTES RAPEES HVE PIEMONTAISE MACEDOINE DE LEGUMES TOMATES / MAIS Entrées
  SAUTE D'AGNEAU CHIPOLATAS LABEL ROUGE STEAK HACHE BIO TARTE AUX FROMAGES POISSON SAUCE AURORE Produits à frire ou pré-frits

  FLAGEOLETS          SEMOULE BIO PETIT POIS CAROTTES SALADE POMME DE TERRE Crudités de légumes ou de fruits
TARTARE CANTAL GRUYERE BIO YAOURT NATURE SUCRE BIO Fruits

KIWI CREME DESSERT CARAMEL SEMOULE AU LAIT BIO BANANE AU CHOCOLAT POIRE 3 Viande, poisson

Lundi 7 octobre Mardi 8 octobre Mercredi 9 octobre Jeudi 10 octobre Vendredi 11 octobre 4 Légumes cuits

CAROTTES / CELERI SALADE VERTE+CROUTONS CREPE AU FROMAGE   TOMATE/ŒUF DUR ACRAS DE MORUE 5 Légumes secs, féculents ou céréales

MOULES A LA CREME HACHIS PARMENTIER SAUTE DE VEAU MARENGO CARBONARA VEGETARIENNE ROUGAIL DE SAUCISSE 6 Fromage

FRITES AU FOUR HARICOTS VERTS RIZ BIO 7 Produits laitiers

FROMAGE BLANC BIO TOMME DE SAVOIE IGP BRIE YAOURT NATURE SUCRE BIO CHEVRE 8 Desserts

RAISIN SALADE DE FRUITS LIEGOIS VANILLE FINANCIER ANANAS ROTI AUX EPICES 9 Desserts lactés ou produits laitiers

Lundi 14 octobre Mardi 15 octobre Mercredi 16 octobre Jeudi 17 octobre Vendredi 18 octobre 10 Végétarien

SALADE DE HARENG MUFFIN POMME/CAMEMBERT SALADE NANTAISE SALADE DE PATES
VELOUTE LENTILLES CORAIL AU 

LAIT DE COCO

SAUTE DE DINDE PROVENCAL 
LABEL ROUGE

JAMBON SAUCE AU CIDRE BRANDADE DE POISSON ROTI DE PORC BIO PIZZA 3 FROMAGES

COQUILLETTES BIO GRATIN DE CAROTTES COURGETTES A L'AIL SALADE VERTE

YAOURT A BOIRE PONT LEVEQUE FROMAGE BLANC

POMME TEURGOULE PETIT SUISSE COMPOTE DE FRUITS BIO PANNA COTTA VANILLE

Lundi 4 novembre Mardi 5  novembre Mercredi 6 novembre Jeudi 7 novembre Vendredi 8 novembre

PATE DE CAMPAGNE CELERI REMOULADE MELI-MELO DE CHOU CAROTTES RAPEES CONCOMBRE / TOMATES
POISSON PANE LASAGNES VEGGIE ROTI DE BŒUF BLANQUETTE DE DINDE HAUT DE CUISSES DE POULET

GRATIN DE CHOU-FLEUR BIO SALADE VERTE POTATOES RIZ BIO FRITES AU FOUR
YAOURT NATURE SUCRE BIO EMMENTAL BIO CROQ'LAIT BIO CHEVRE SAINT NECTAIRE IGP

COMPOTE BIO KIWI DOONUTS TARTE AUX POMMES ORANGE

Des modifications sont susceptibles d'être apportées selon les arrivages
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