
ProgrammeProgrammeProgramme
Centre de loisirs 3/5 ans -Centre de loisirs 3/5 ans -Centre de loisirs 3/5 ans -

été 2024été 2024été 2024   



Lundi 8 juillet Mardi 9 juillet Mercredi 10 juillet Jeudi 11 juillet Vendredi 12 juillet 

Fresque des aventuriers 

Les aventuriers font du
sport 

Création manuelle “Tiki
le perroquet” 

La danse des pirates 

Sortie à la fôret de
Grimbosq 

Exploration et
observation à la loupe 

Création “mimi la fourmi”

Animation avec le Relais
petite enfance 

Conte “l’aventure de petit
hérisson”

Parcours de l’aventurier 

Repas Repas Repas (pique-nique) Repas Repas 

Création d’une carte au
trésor 

Chasse au trésor 

Réalise ton bateau pirate 

Les défis de tiki 

Sortie à la fôret de
Grimbosq 

Fabrication de jumelles 

Relais des aventuriers 

Atelier pâtisserie “gâteau
au chocolat”

Aide Tiki à regagner son
île 

8 - 12 juillet8 - 12 juillet8 - 12 juillet   



Lundi 15 juillet Mardi 16 juillet Mercredi 17 juillet Jeudi 18 juillet Vendredi 19 juillet 

Fresque marine 

Parcours du pêcheur 

Baleine en peinture 

Jeux d’opposition 

Tableau des bords de
mer 

Jeux de ballon 

Sortie à la plage de
Langrune sur mer 

Création papier “Paulette
La mouette

Le relais des marins 

Repas Repas Repas
Repas (pique-nique au

parc du bois joli)
Repas 

Jeu et quizz marin 

Jeux : poisson pêcheur,
la baleine 

Mon petit aquarium 

Jeu “la traversée de
l’océan”

Atelier pâtisserie “sablés
au chocolat”

Fabrique ton collier
océan

Jeu de plage, land art,
château de sable, ...

Activité manuelle
“exploration sous-marine”

Enquête “le mystère de l’île
aux mouettes”

15 - 19 juillet15 - 19 juillet15 - 19 juillet   



Lundi 22 juillet Mardi 23 juillet 
Mercredi 24

juillet 
Jeudi 25 juillet Vendredi 26 juillet 

Fresque olympique 

Athlétisme 

Création d’anneaux
olympiques et podium

géant 
Petits jeux 

Création médaille
olympique en argile 
Jeux traditionnels

Sortie piscine 
(lieu à confirmer) 

Parcours trottinette 

Jeu de relais 

Repas Repas Repas Repas Repas 

Peinture “flamme
olympique”

Jeux sportifs 

Fabrique ta couronne des
JO

Parcours gaulois

Création podium en pop
up 

Jeux d’équilibre 

Relaxation

Atelier pâtisserie “gâteau
au yaourt”

Défis olympiques

22 - 26 juillet22 - 26 juillet22 - 26 juillet   



Lundi 19 août 
Préhistoire

Mardi 20 août 
L’antiquité

Mercredi 21 août
Le moyen-âge 

Jeudi 22 août 
Les temps
modernes

Vendredi 23 août 
L’époque

contemporaine à
aujourd’hui

Mon petit homme
préhistorique 

Jeu “la chasse aux
éléphants”

Fabrication d’un porte
bonheur antique 

Course de char (prévoir
une trottinette)

Equitation, soins aux
animaux à la ferme

d’Amélie 

Fresque “engrenages :
les temps modernes”

Jeu du cerceau

Portrait à la manière de
Picasso

Jeux des couleurs 

Repas Repas Repas (pique-nique) Repas Repas 

Apprends à peindre
comme les hommes

préhistoriques 
Petits jeux 

Représentation de vase
imitation céramique 
Jeux d’opposition

Jeux chevalier/princesse
Fabrication d’un

bilboquet grenouille 
Jeu d’attaque du château

Jeux de mimes 

Grand jeu “la machine à
remonter le temps”

19 - 23 août19 - 23 août19 - 23 août   



Lundi 26 août Mardi 27 août Mercredi 28 août Jeudi 29 août Vendredi 30 août

Création manuelle “la fée
clochette”

Parcours du lutin 

Fabrication de baguette
magique 

Jeux de cours

Découverte de contes et
légendes 

Viens jouer aux
personnages légendaires

Fabrique ton dragon 

Jeu “trolls contre
dragons”

Sortie à l’ilôt z’enfants

Repas Repas Repas Repas Repas (pique-nique)

Atelier jardin 

Jeu “La fée et les lutins”

Création de petits trolls 

La course aux monstres

Création d’une
maisonnette fantastique 

Jeu “Trouve-moi si tu
peux”

Peinture féérique 

Jeu “dragon dégoûtant,
la queue du dragon”

Relaxation 

Viens danser en pays
fantastique “emmène ton

déguisement”

26 - 30 août26 - 30 août26 - 30 août   



TarifsTarifsTarifs

NOTA : Les activités et sorties mentionnées sont données sous réserve. La météo, les
effectifs et d’autres éléments indépendants de notre volonté peuvent influer sur leur mise

en place effective (remplacement par d’autres activités ou annulation)

Service jeunesse 
Centre de loisirs 
Allée des enfants 

14840 Démouville 
@ : service.jeunesse@demouville.fr

02.31.72.52.30


