
                  
 

LUNDI 12 NOVEMBRE MARDI 13 NOVEMBRE MERCREDI 14 NOVEMBRE JEUDI 15 NOVEMBRE VENDREDI 16 NOVEMBRE 

Concombres/maïs 
 

Lamelles Kebab 
Frites au four 

 
Saint Paulin 

Compote tous fruits 

Potage carotte 
 

Wing’s de poulet 
Haricots verts 

 
Gouda 

Crème dessert 

Tomate féta 
 

Roti de veau 
Petits pois/Carottes 

 
Entremet vanille 

Poire 

Betteraves au thon 
 

Tartiflette 
Salade 

 
Brownies maison 

Saucisson sec et ail 
 

Poisson blanc beurre 
blanc 

Gratin de carottes 
 

Fromage blanc 
Clémentines 

 

LUNDI 19 NOVEMBRE MARDI 20 NOVEMBRE MERCREDI 21 NOVEMBRE JEUDI 22 NOVEMBRE VENDREDI 23 NOVEMBRE 

Beignets de crevettes 
 

Palette de porc 
Lentilles 

 
Yaourt à boire 

Pomme 
 

Maquereau moutarde 
 

Poule au blanc 
Carottes/champignons riz 

 
Camembert 

Mousse au chocolat 

Salade de chèvre chaud 
 

Raviolis 
 
 

Compote fraises pommes 
 

Salade fromagère 
 

Couscous poulet merguez 
Semoule légumes 

 
Velouté fruits 

Kiwi 

Carotte râpées 
 

Pavé de saumon 
Brocolis à la crème 

 
Pyrénéens 

Fruit 

LUNDI 26 NOVEMBRE MARDI 27 NOVEMBRE MERCREDI 28 NOVEMBRE JEUDI 29 NOVEMBRE VENDREDI 30 NOVEMBRE 

Pâté de campagne 
 

Brandade de poisson 
 
 

Babybel 
Tarte au citron 

Macédoine ½ œuf 
 

Langue de bœuf  
Pâtes  

 
Emmental 

Raisin 

Salade/Maïs/Croutons/Tomate/Gruyère 
 

Émincé de porc au curry 
 Pommes de terre boulangères 

 
Crème aux œufs maison 

Potage Poireaux /Pommes de terre 
 

Escalope de dinde  
sauce citron 

Haricots verts/Tomate 
 

Petits sucrés 
Crème dessert 

Salade de gésiers 
 

Tajine d’agneau 
Flageolets 

 
 

Comté 
Salade de fruits 

LUNDI 3 DÉCEMBRE MARDI 4  DÉCEMBRE MERCREDI 5 DÉCEMBRE JEUDI 6 DÉCEMBRE VENDREDI 7 DÉCEMBRE 

Pâtes au thon  
 

Sauté de lapin 
Haricots beurre 

 
Tartare 

Entremet chocolat 

Salade de dés de poulet 
 

Pizza 3 fromages 
(Raclette) 

 
 

Fruits au sirop 
 

Taboulé 
 

Rôti de bœuf 
Gratin de chou-fleur 

 
 

Banane/Chocolat 
 

Concombre au curry 
 

Rougail saucisse 
Riz 

 
Tomme noire 

Tarte Alsacienne maison 

Tomate/Mozzarella 
 

poisson  
Poêlée de légumes 

 
Yaourt rigolo 
Clémentines 

 

CENTRE DE LOISIRS 


