
Programme des
mercredis loisirs 

D U  2 3  A V R I L  A U  2  J U I L L E T  2 0 2 5



Mercredi 23 avril Mercredi 30 avril Mercredi 7 mai Mercredi 14 mai Mercredi 21 mai 

Initiation basket spécial
printemps 

Sortie au parc de
Grentheville 

Jeux de plein air 
Balle aux prisonniers Coccinnelle en pâte à sel

Sortie à la forêt de
Grimbosq 

Visite du parc animalier
et découverte des

ruisseaux 

Repas Pique-nique Repas Repas Pique-nique

Tableau printanier Muguet en relief 

Tableau sportif 

La chasse aux coccinelles Jeux de plein air 

3/5 ans



Mercredi 28 mai Mercredi 4 juin Mercredi 11 juin Mercredi 18 juin Mercredi 25 juin Mercredi 2 juillet

Création arrosoir en
papier

Sortie à la pointe du
siège à Ouistreham 
Création Land’art 

Activité musicale 

Sortie au théâtre
équestre de la
Pommeraye 
Equid’école

Création
gourmandise en 3D  

Sortie à Accrofury 
Accrobranche : Baby

Hobbit

Repas Pique-nique Repas Pique-nique Repas Pique-nique

Initiation au
handball 

Chasse aux trésors
des couleurs de la

nature 
Jeu sportif musical Ateliers Jeu sportif 

Sortie à Accrofury 
Accrobranche : Baby

Hobbit

3/5 ans



Mercredi 23 avril Mercredi 30 avril Mercredi 7 mai Mercredi 14 mai Mercredi 21 mai 

Atelier pâtisserie “Gâteau
marbré”

ou 
Tournoi Multisports 

Sortie au parc de
Grentheville 

Jeux de plein air 

“Mes tournesols de Van
Gogh” (activité manuelle)

ou 
Hockey sur gazon 

J’observe les insectes
(activités manuelles)

Sortie à la forêt de
Grimbosq 

Visite du parc animalier
et découverte des

ruisseaux 

Repas Pique-nique Repas Repas Pique-nique

Les oiseaux géométriques
(activité manuelle) 

ou 
Création en pâte fimo

“l’oiseau”

L’arrosoir arc-en-ciel

Le chat de Van Gogh en
laine (activité manuelle) 
Plantation au jardin des
semis réalisés en amont
au centre et petits jeux 

Atelier percussions avec
l’intervenant Baff Percu Jeux de plein air 

6/7 ans



Mercredi 28 mai Mercredi 4 juin Mercredi 11 juin Mercredi 18 juin Mercredi 25 juin Mercredi 2 juillet

"Dans la serrure je
vois ...” (activité

manuelle) 
ou 

Jeu de la bataille
navale 

Intercentre avec le
Centre de loisirs de

Ouistreham
Sortie à la pointe du
siège à Ouistreham 

"Raconte-moi une
histoire” (atelier

d’écriture sous forme
de jeux) 

ou 
Jeu du Kubb (jeu en

bois)

Sortie au théâtre
équestre de la
Pommeraye 
Equid’école

Création d’un cactus
(activité manuelle) 

ou 
Jeu sportif

“Cowboy/Indien”

Sortie à Accrofury 
Accrobranche : Baby

Hobbit

Repas Pique-nique Repas Pique-nique Repas Pique-nique

"Trouve la clé du
coffre de Barbe
Noir” (enquête

policière avec les
8/10 ans)

Intercentre avec le
Centre de loisirs de

Ouistreham

Pétanque avec
l’association
“Pétanque

Démouvillaise”

Ateliers 

"Aide Yakari a
retrouve Petit

Tonnerre” (jeu de
piste avec les 8/10

ans)

Sortie à Accrofury 
Accrobranche : Baby

Hobbit

6/7 ans



Mercredi 23 avril Mercredi 30 avril Mercredi 7 mai Mercredi 14 mai Mercredi 21 mai 

Tournoi multisport 
ou 

Atelier pâtisserie “Gâteau
marbré”

Sortie au parc de
Grentheville à vélo
Aquarelle nature 

“Mes tournesols de Van
Gogh” (activité manuelle)

ou 
Hockey sur gazon 

Atelier percussion avec
l’intervenant Baff Percu  

Sortie à la forêt de
Grimbosq 

Visite du parc animalier
et découverte des

ruisseaux 

Repas Pique-nique Repas Repas Pique-nique

Les oiseaux géométriques
(activité manuelle) 

ou 
Création en pâte fimo

“l’oiseau”

Sortie au parc de
Grentheville 

Jeux en plein air 

Le chat de Van Gogh en
laine (activité manuelle) 

ou
Plantation au jardin des
semis réalisés en amont
au centre et petits jeux 

Chi Fou Mi sportif en
musique  Jeux de plein air 

8/10 ans



Mercredi 28 mai Mercredi 4 juin Mercredi 11 juin Mercredi 18 juin Mercredi 25 juin Mercredi 2 juillet

"Dans la serrure je
vois ...” (activité

manuelle) 
ou 

Jeu de la bataille
navale 

Intercentre avec le
Centre de loisirs de

Ouistreham
Sortie à la pointe du
siège à Ouistreham 

"Raconte-moi une
histoire” (atelier

d’écriture sous forme
de jeux) 

ou 
Jeu du Kubb (jeu en

bois)

Sortie au théâtre
équestre de la
Pommeraye 
Equid’école

Création d’un cactus
(activité manuelle) 

ou 
Jeu sportif

“Cowboy/Indien”

Sortie à Accrofury 
Accrobranche

Repas Pique-nique Repas Pique-nique Repas Pique-nique

"Trouve la clé du
coffre de Barbe
Noir” (enquête

policière avec les
8/10 ans)

Intercentre avec le
Centre de loisirs de

Ouistreham

Pétanque avec
l’association
“Pétanque

Démouvillaise”

Ateliers 

"Aide Yakari a
retrouve Petit

Tonnerre” (jeu de
piste avec les 8/10

ans)

Sortie à Accrofury 
Accrobranche

8/10 ans



Tarifs Service jeunesse 
Centre de loisirs 

Allée des enfants 14840 Démouville
@ : service.jeunesse@demouville.fr

02.31.72.52.30
NOTA : Les activités et les sorties mentionnées sont données sous
réserve. La météo, les effectifs et d’autres éléments indépendants
de notre volonté peuvent influer sur leur mise en place effective

(remplacement par d’autres activités ou annulation) 


