
Programme des mercredis
loisirs 

Du 04 septembre au 16
octobre 2024



Mercredi
04/09

Mercredi
11/09

Mercredi
18/09

(Journée du
Patrimoine)

Mercredi
25/09

Mercredi
02/10

Mercredi
09/10

Mercredi
16/10 (Journée

nationale de
l’Architecture)

Jeux de
connaissance
(jeux sportifs)

Réalisation d’une
toise de mesure 

Fabrication “mini
cactus”

Atelier pâtisserie
“biscuit à la

cannelle”

Sortie au château
de Creuilly (visite

guidée)

Parcours
trottinette 

Jeux de relais 

Silhouette
automnale 

Parcours
trottinette 

Atelier
“Architecture -

Le voyageur” à Le
Pavillon Caen

Atelier jeux et
contes “Les 3

petits cochons”
(jeux sportifs,

logique et
stratégie)

Repas Repas 
Repas (pique-

nique)
Repas Repas

Repas (pique-
nique)

Repas 

Jeux de société 

Jeu “franchir la
rivière” (jeu

sportif)

Atelier peinture à
la règle 

Jeux de précision
(jeux sportifs)

Sortie au château
de Creuilly (visite

guidée) 

Relaxation 

Jeux collectifs
(jeux sportifs)

Atelier peinture
“couleur

d’automne” 

Jeu de ballon

Atelier pâtisserie
“gâteau aux
pommes” 

Jeu “la traversée
des pommes” (jeu

sportif)

Fresque village
des 3 petits

cochons en 3D 

Jeu “Quelle heure
est-il Monsieur le
Loup” (jeu sportif)

3 - 5 ans 



Mercredi
04/09

Mercredi
11/09

Mercredi
18/09

(Journée du
Patrimoine)

Mercredi
25/09

Mercredi
02/10

Mercredi
09/10

Mercredi
16/10 (Journée

nationale de
l’Architecture)

Fresque de la
rentrée

Balle assise

Journée de
rencontre
sportive

“intercentre
Olympique” avec
le centre AGLAE

Sortie au château
de Creuilly (visite

guidée)

Défis pâtisserie 

Basket 

Fabrication
bracelet en laine 

Handball 

Atelier pâtisserie
“tarte Normande

aux pommes”

Hockey

“Atelier du vert !” 
Le Pavillon à

Caen 

Repas 
Repas (pique-

nique)
Repas (pique-

nique)
Repas 

Repas (pique-
nique)

Repas 
Repas (pique-

nique) 

Atelier pâtisserie
“cookies”

Jeux de
coopération (jeux

sportifs)

Journée de
rencontre
sportive

“intercentre
Olympique” avec
le centre AGLAE

Sortie au château
de Creuilly (visite

guidée) 

Pyramide des
défis 

(Défis sportifs,
intellectuels)

Grand jeu
“capture le

drapeau” au Bois
du Bien (jeu

sportif)

Cadre portrait en
pâte à sel 

Sport collectif 

Création d’un
porte clé

maisonnette en
bois 

Jeu des 3
maisons (jeu de

stratégie et
sportif)

6 - 7 ans 



Mercredi
04/09

Mercredi
11/09

Mercredi
18/09

(Journée du
Patrimoine)

Mercredi
25/09

Mercredi
02/10

Mercredi
09/10

Mercredi
16/10 (Journée

nationale de
l’Architecture)

Création “encore
un air de

vacances”

Balle aux
prisonniers

Journée de
rencontre
sportive

“intercentre
Olympique” avec
le centre AGLAE

Sortie au château
de Creuilly (visite

guidée)

Création murale
bohème

Basket 

Tournoi d’échecs 

Case magique

Création d’un
porte photo en

galet 

Hockey

“Atelier du vert !” 
Le Pavillon à

Caen 

Repas 
Repas (pique-

nique)
Repas (pique-

nique)
Repas Repas Repas 

Repas (pique-
nique) 

Atelier pâtisserie
“gâteau marbré” 

Multisport

Journée de
rencontre
sportive

“intercentre
Olympique” avec
le centre AGLAE

Sortie au château
de Creuilly (visite

guidée) 

Pyramide des
défis 

(défis sportifs,
intellectuels)

Grand jeu
“capture le

drapeau” au Bois
du Bien (jeu

sportif)

Atelier pâtisserie
“biscuit tendre
aux pommes”

Sport collectif 

Création de
maison en carton
(ramène ta boite

à chaussures)

Jeux collectifs
(sport)

8 - 10 ans 



Tarifs Service jeunesse 
Centre de loisirs 

Allée des enfants 14840 Démouville
@ : service.jeunesse@demouville.fr

02.31.72.52.30

NOTA : Les activités et les sorties mentionnées sont données sous réserve. La météo,
les effectifs et d’autres éléments indépendants de notre volonté peuvent influer sur
leur mise en place effective (remplacement par d’autres activités ou annulation) 


